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RESUMEN

El curso Formacion en Lucha contra Incendios proporciona a los trabajadores los
conocimientos tedricos y practicos necesarios para identificar el riesgo de incendio, prevenir
su aparicion y actuar correctamente en caso de emergencia, utilizando de forma segura los

medios de extincion disponibles.

La formacién estd orientada a todos los sectores donde el riesgo de incendio puede verse
agravado por la presencia de energia eléctrica, materiales combustibles y atmadsferas

especiales.

¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

Trabajadores que accedan o desarrollen su actividad en instalaciones con riesgo de incendio,
o bien personal que sea brigada de equipo de intervencion, técnicos de prevencion,

recursos preventivos o bien cualquier interesado.

OBJETIVOS

El trabajador adquirira los conocimientos que le permitan prevenir y actuar de fyna segura
ante un incendio. En particular:

* Conocer los conceptos basicos del fuego y su comportamiento.

* |dentificar los tipos de fuego presentes en instalaciones eléctricas.

* Aplicar medidas preventivas frente al riesgo de incendio.

» Utilizar correctamente los medios de extincion manuales.

* Actuar de forma segura ante una situacion de emergencia o evacuacion.

* Sensibilizar sobre la importancia de una actuacion rapida y coordinada.
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INDICE

1. PRESENTACION DEL CURSO

* Instrucciones de seguridad y emergencias

Informacion sobre las instalaciones

Objetivos del curso

Sistema de evaluacion

Duracion del bloque: Incluida en la duracién total

2. CONCEPTOS BASICOS DEL FUEGO
* Trianguloy tetraedro del fuego
* Productos de la combustidn

*  Propagacion del incendio

Duracion del bloque: 0,5 horas

3. CLASIFICACION DE LOS INCENDIOS

* Fuegos clase A

* Fuegos clase B

* Fuegos clase C

* Fuegos clase D

* Riesgos especificos en instalaciones eléctricas

Duracion del bloque: 0,5 horas

4. MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE AL RIESGO DE
INCENDIO

* Control del combustible

* Control del comburente

* Control del foco de ignicién

* Prevencion de la reaccién en cadena

Duracidn del bloque: 0,5 horas

5. TECNICAS Y AGENTES DE EXTINCION
* Agua
* Polvo quimico

* Espuma

Anhidrido carbdnico (CO,)

Duracion del bloque: 0,5 horas

ZERO RISK

6. EQUIPOS DE EXTINCION Y SENALIZACION

e Extintores portatiles
* Sefializacién de evacuacion y emergencia

Duracion del bloque: 0,5 horas

7. ACTUACION EN CASO DE INCENDIO Y PRACTICAS
* Deteccidn y aviso

* Uso seguro de extintores

* Criterios de intervencién o evacuacién

* Prdctica de extincion de incendios

Duracidn del bloque: 1,5 horas
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